
JAMAÏQUE INTIME
16 Jours / 14 Nuits - à partir de 5 330€ 

Vols + hôtels + excursions + location de voiture

Aventurez-vous au-delà du sentier et découvrez l'authentique Jamaïque ! Des fabriques de café
riches en parfum des grains d'Arabica jusqu'aux forêts tropicales, il y a beaucoup plus à découvrir en
Jamaïque que des plages de sable blanc et eaux turquoise... La Jamaïque est mondialement connue

pour sa culture musicale qui peut être entendu et ressenti partout. Ajoutez à cela un peu de rhum
local, une histoire intrigante, des montagnes, des forêts sauvages, et vous obtenez un mélange

vraiment enivrant.  



 

Un itinéraire hors des sentiers battus en Jamaïque
Séjourner chez l'habitant pour une expérience authentique
La pause détente au Pelican Bar, construit sur pilotis
Plonger au cœur de la communauté rastafari au village de Moore Town

JOUR 1 : PARIS / MONTEGO BAY

Envol vers Montego Bay et prise en charge de votre voiture de location à l'aéroport. Bienvenue dans ce
cadre idyllique entre belles plages de sable blanc et collines verdoyantes. Profitez de votre première
soirée en ville pour dénicher un petit restaurant typique ou vous balader. 

JOUR 2 : MONTEGO BAY / FALMOUTH

Les temps forts de la journée : 
- Se détendre sur les magnifiques plages de Montego Bay
- Remonter le temps à Rosehall Great House, domaine colonial 
- S'émerveiller par la lumière phosphorescente au Lagon Lumineux

Ce matin, profitez des plages de Montego Bay, nagez dans ces eaux limpides et partez à la rencontre de la
faune marine. Puis poursuivez votre aventure en direction de Falmouth. En cours de route, faites un arrêt
à Rosehall Great House, magnifique domaine colonial restauré. Apprenez-en plus sur le mode de vie de la
bourgeoisie européenne dans les Îles Caraïbes au XVIIIe siècle et plongez dans l'histoire palpitante d'Anne
Palmer, célèbre sorcière blanche de Rose Hall. En soirée, embarquez à bord d'un bateau pour découvrir le
Lagon Lumineux, un magnifique lagon habité par des organismes microscopiques qui émettent une
lumière phosphorescente, un phénomène très rare mais divinement beau. Profitez d'un arrêt pour sauter
dans l'eau et regarder votre corps briller.

Temps de route cumulés dans la journée : environ 30 minutes 

JOUR 3 : FALMOUTH / BAIE DE SAINTE-ANNE

- Longer la côte nord à travers de somptueux paysages pour arriver à Falmouth
- S'arrêter pour visiter les Green Grotto Caves, chef d'œuvre naturel
- Séjourner dans une ancienne plantation de piment, Geddes Great House

Prenez la route en direction de la Baie de Sainte-Anne, en longeant la côte nord. Ne manquez pas de
visiter les Green Grotto Caves sur la route, chef d'œuvre naturel de la région. Arrivée à Geddes Great
House, c'est ici que vous passez les deux prochaines nuits. Un vrai voyage dans le temps vous attend. Le
domaine a vu le jour comme plantation de piment et élevage bovin vers 1755. La propriétaire, en
partageant des anecdotes et en proposant des visites, vous permet de vous immerger pleinement dans
l'histoire et le charme du lieu.

Temps de route cumulés dans la journée : environ 1h

JOUR 4 : BAIE DE SAINTE-ANNE

Les temps forts de la journée : 
- Partir en randonnée dans ce cadre enchanteur et relaxant
- Visiter Nine Miles, village natal de Bob Marley 

Vous aimerez :

VOTRE PROGRAMME
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Profitez de votre journée pour explorer les environs de la propriété grâce aux différents sentiers de
randonnée. Ce cadre naturel et relaxant permet de vivre une expérience enrichissante, mêlant détente et
découverte de paysages magnifiques de la paroisse St Ann. Pourquoi ne pas aller visiter Nine Miles, à une
heure de là. Village natal de Bob Marley, marchez sur ses traces et découvrez son lieu de naissance, le
fameux oreiller de pierre où il a posé ses dreadlocks tout en cherchant l'inspiration. Vous pouvez entrer
dans le mausolée où il est enterré avec sa guitare.

JOUR 5 : BAIE DE SAINTE-ANNE / MOORE TOWN 

Les temps forts de la journée : 
- Le village historique de Moore Town 
- Se détendre à Nanny Falls après une jolie randonnée
- Découvrir un mode de vie authentique en séjournant chez l'habitant

Ce matin, direction Moore Town, village historique des Marrons, ces esclaves qui ont défendu leur liberté
en refusant de se soumettre au travail forcé dans les plantations aux XVIIe et XIXe siècles. Profitez de la
randonnée jusqu'à Nanny Falls pour vous rafraîchir dans l'eau cristalline aux vertus curatives. Ce soir,
vous allez vivre une expérience unique chez Aunty Pet, niché au cœur d'une communauté Marrons.
Découvrez un mode de vie authentique et partagez un repas aux saveurs locales agrémenté d'anecdotes
historiques et culturelles. Laissez-vous porter par cette rencontre hors du temps.

Temps de route cumulés dans la journée : environ 3h

JOUR 6 : MOORE TOWN / PORT ANTONIO

Les temps forts de la journée : 
- Le cadre paradisiaque de Port Antonio
- Se prélasser sur la plage de Frenchman's Cove, un havre de paix

Route pour Port Antonio, à une trentaine de minutes du village. Escapade paradisiaque par excellence,
c'est un dépaysement total qui vous attend. Port Antonio regorge de merveilles : palmiers, orchidées,
bananiers, bambous... un décor de rêve. Passez le reste de l'après-midi au paradis, plus connu sous le
nom de Frenchman's Cove, une plage de sable blanc isolée entourée d'une végétation tropicale
luxuriante.

Temps de route cumulés dans la journée : environ 1h

JOUR 7 : PORT ANTONIO 

Le temps fort de la journée : 
- Passer la journée au Blue Lagoon aux différentes nuances de bleu 

Aujourd'hui, partez à la découverte d'un lieu incontournable proche de Port Antonio : le Blue Lagoon.
Passez une journée dans ce lieu idyllique, détendez-vous dans l'eau fraîche ou prévoyez une jolie balade
en bateau sur le lagon. Profond de 55 mètres, il est très connu pour ses différentes nuances de bleu. 

JOUR 8 : PORT ANTONIO / PARC NATIONAL DES BLUE MOUNTAINS

Les temps forts de la journée : 
- S'arrêter dans une ferme de café encore en activité, Craighton Estate Blue Mountain Coffee
- Le parc national des Blue Mountains, joyau de la communauté Rastafari

Prenez la route en direction du parc national des Blue Mountains. Vous plongez en plein cœur d'un décor
naturel sans égal, un endroit où la nature est reine. Chaîne de montagne culminant à 2 256 mètres, ce
parc offre un décor de forêt tropicale humide, climat favorable à la culture du café. En cours de route,
faites un arrêt au Craighton Estate Blue Mountain Coffee. Promenez-vous dans cette ferme de café encore
en activité et découvrez tous les secrets de la culture du café en Jamaïque.

Temps de route cumulés dans la journée : environ 2h30

JAMAÏQUE INTIME 3



JOUR 9 : PARC NATIONAL DES BLUE MOUNTAINS

Le temps fort de la journée : 
- S'émerveiller devant la beauté des montagnes de ce parc 

Admirez un magnifique lever de soleil et profitez d'un petit déjeuner dans votre maison d'hôte. Détendez-
vous le reste de la journée au milieu des montagnes et profitez de la tranquillité de l'environnement.

JOUR 10 : PARC NATIONAL DES BLUE MOUNTAINS / KINGSTON / TREASURE BEACH

Les temps forts de la journée : 
- Prendre le temps de visiter Kingston, fief de Bob Marley
- Votre arrivée à Treasure Beach, à l'ambiance décontractée

Route vers Treasure Beach et arrêt à Kingston, la capitale, considérée comme le cœur culturel de la
Jamaïque. Flânez dans le Kingston's National Heroes Park, prenez un selfie avec la statue de Bob Marley
au National Stadium et laissez-vous surprendre par la vue sur la ville depuis Beverly Hills. Arrêtez-vous
ensuite découvrir l'ancienne demeure de la légende du reggae : le Bob Marley Museum. Entrez dans le
musée et laissez-vous enivrer par les vues et les sons de Bob pendant que vous visitez ce patrimoine
culturel jamaïcain.

Temps de route cumulés dans la journée : environ 3h30

JOUR 11 : TREASURE BEACH

Les temps forts de la journée : 
- Observer la faune emblématique de Black River lors d'un safari en bateau
- Siroter un verre dans le célèbre Pelican bar, construit sur pilotis

Une journée inoubliable vous attend. Profitez d'une belle balade en bateau sur la Black River, l'une des
plus longues rivières de Jamaïque, où vous pouvez observer la faune de ce magnifique lieu sauvage.
Détendez-vous ensuite au Pelican Bar, célèbre bar jamaïcain construit en bâtons sur pilotis. Asseyez-vous
sur les passerelles en planches, en balançant vos jambes dans la mer tout en sirotant un Red Strip glacé. 

JOUR 12 : TREASURE BEACH / NEGRIL

Les temps forts de la journée : 
- La liberté de découvrir YS Falls, dans la région de Cockpit Country
- Negril et son incroyable littoral 

Route de Treasure Beach à Negril. Le temps dʼun instant, devenez photographe à Bamboo Avenue, une
route bordée de bambous géants qui forment un tunnel naturel. Puis, découvrez la beauté des paysages
de la côte sud et visitez les YS Falls, l'une des plus belles attractions naturelles de la Jamaïque. Arrivée à
Negril pour les trois prochaines nuits. Considéré comme l'un des plus beaux littoraux du monde, cette
ville séduit par ses plages dorées, ses eaux turquoise, ses couchers de soleil dignes des plus belles cartes
postales, ses cocktails de fruits tropicaux et ses concerts reggae les pieds dans l'eau. 

Temps de route cumulés dans la journée : environ 2h30

JOUR 13 : NEGRIL

Le temps fort de la journée : 
- Participer à une expérience culinaire au Zimbali Retreats

Partez pour une expérience authentique et traditionnelle. Direction le Zimbali Retreats, à 30 minutes de
Negril pour une expérience culinaire dans la culture Rastafari. Au sein d'un restaurant classé premier sur
tripadvisor depuis 8 ans, embarquez pour une expérience gastronomique. Après une visite de la ferme
familiale, direction les cuisines pour un voyage culinaire à 6 plats. Savourez une bouteille de vin et laissez-
vous emporter par les saveurs jamaïcaines.
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JOUR 14 : NEGRIL 

Les temps forts de la journée :
- Se relaxer sur Seven Mile Beach, l'une des plus belles plages de Jamaïque
- Observer un merveilleux coucher de soleil
- Assister à un concert de reggae en live sur l'une des plages de Negril

Profitez de votre journée dans cette jolie petite ville pour vous détendre sur la plage de sable blanc dorée
de Seven Mile Beach avant d'observer le coucher de soleil dans l'un des bars de la plage ou pour vous
relaxer aux sources minérales Blue Hole, aux bienfaits revivifiant. La nuit tombée, Negril se transforme en
véritable temple du reggae, pour des concerts en live tous les soirs de l'année.

JOUR 15 : NEGRIL / MONTEGO BAY / PARIS

Route vers l'aéroport de Montego Bay et restitution de votre location de voiture. Envol pour Paris.

JOUR 16 : PARIS

Arrivée à Paris.
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Vos hôtels ou similaires :

MONTEGO BAY : TOBY'S RESORT 

Situé à quelques pas des plages tropicales et du centre-ville de Montego Bay, vous pourrez profiter du
cadre et des multiples attractions que la ville propose. Le Toby's resort dispose de 65 chambres
confortables et chaleureuses. Profitez des 2 piscines extérieures et du bar pour un moment de détente.

FALMOUTH : FISHERMAN'S INN 

Cet hébergement de charme à la décoration colorée dispose de 10 chambres tout confort ainsi que d'une
piscine extérieure. Il est situé à proximité du centre-ville de Falmouth et du Lagon Lumineux

BAIE DE SAINTE-ANNE : GEDDES GREAT HOUSE HOTEL 

Cette demeure historique au riche passé, vous emmène dans l'une de ses 16 chambres chaleureuses et
authentiques avec du mobilier d'époque. Les jardins et la vue sur la paroisse St Ann ajoutent une touche
naturelle et paisible. Profitez de la piscine dans un cadre luxuriant et enchanteur. 

MOORE TOWN : NUIT CHEZ L'HABITANT CHEZ AUNTY PET

Une nuit chez l'habitant en Jamaïque est une expérience authentique et fascinante qui vous plonge en
plein cœur de la riche culture jamaïcaine. Cette maison de campagne traditionnelle, simple et
confortable, est nichée dans une communauté de Marrons. C'est l'occasion idéale pour découvrir un
mode de vie en harmonie avec la nature, où la chaleur de l'accueil local se mêle aux traditions et aux
coutumes de ce peuple descendant des esclaves. Partagez un repas local savoureux avec la propriété et
laissez-vous emporter par la tranquillité des lieux. 

PORT ANTONIO : KANOPI HOUSE

Au bord du Blue Lagoon, dont l'accès est direct, se trouve cet établissement idéal pour les amateurs de
nature authentique. Si vous souhaitez vivre une expérience authentique en Jamaïque au cœur de la
nature, ses cottages dispersés dans la forêt tropicale surplombant le Blue Lagoon, seront votre repaire. Le
Kanopi House est une adresse eco-friendly utilisant toutes les techniques les plus responsables pour
subvenir à ses besoins. 

BLUE MOUNTAINS : BLUE MOUNTVIEW GUEST HOUSE

Maison d'hôtes en plein cœur des Blue Mountains, situé au sein d'une ferme de café. Elle vous propose 5
chambres, chacune avec un jardin privé pour profiter d'un moment calme et de tranquillité. Profitez
également d'une vue à couper le souffle sur cette nature environnante. 

TREASURE BEACH : LASHINGS BEACH CLUB

Cet hôtel vous propose une escapade dans une oasis de tranquilité. Chaque chambre est unique à la
décoration chic et épurée. Certaines offrent une vue imprenable sur la mer. Profitez de la piscine et de la
plage pour une journée de détente et de relaxation. 

NEGRIL : COUNTRY COUNTRY

Etablissement intimiste en bord de plage de Negril. Ses 33 chambres à l'ambiance tropicale confèrent un
charme tout particulier à l'hôtel. Il met également à disposition un restaurant et un bar en bord de plage
pour se restaurer les pieds dans le sable.

VOS HÉBERGEMENTS
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Le prix comprend :

- Les vols transatlantiques sur Virgin Atlantic Airways via Londres
- 14 nuits d'hébergements en chambre double
- 8 jours de location de voiture (1)
- Les activites suivantes : 
      - Le tour du lagon lumineux en bateau
      - Visite du village de Moore Town
      - Le safari en bateau sur la Black River
      - Cours de cuisine au Zimbali Retreats 
- Une pochette de voyage unique, réalisée sur mesure pour les Maisons du Voyage comprenant cadeaux et
attentions
- L'assistance de notre conciergerie francophone sur place

Le prix ne comprend pas :
Conditions particulières :

*Prix minimum sous réserve de disponibilité sur la base de 2 participants en chambre double.

Vous souhaitez souscrire à nos assurances intégrant les garanties épidémies/pandémies ?
- Assistance-rapatriement-bagages (coût 1,5% du montant du voyage),
- Annulation (coût 4,5% du montant du voyage ou 3,5% en complément des cartes bancaires premium).
en savoir plus notamment sur les combinés à tarif dégressif.

(1) La location d'une catégorie Suzuki Gran Vitara, incluant le kilométrage illimité, un conducteur
additionnel, les taxes locales, les frais de licence du véhicule, la PAI, la CWD.
La caution de 1200 $ est à régler sur place et sera remboursée s'il n'y a pas de perte ou de dommage au
véhicule loué. 

Préparez votre voyage :
- découvrez notre article "la jamaïque, joyau des caraïbes"
- quand partir ?
- carnet pratique

 

en savoir plus sur notre engagement responsable
découvrez tous nos évenements culturels

 

LE BUDGET
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https://www.maisonsduvoyage.com/documents/couverture-des-epidemies.pdf
https://www.maisonsduvoyage.com/autour-du-voyage/carnet-de-voyage/experts/jamaique-joyau-caraibes
https://www.maisonsduvoyage.com/amerique/etats-unis/quand-partir-aux-etats-unis
https://www.maisonsduvoyage.com/amerique/etats-unis/informations-pratiques-etats-unis
https://www.maisonsduvoyage.com/amerique/etats-unis/informations-pratiques-etats-unis
https://www.maisonsduvoyage.com/notre-engagement-responsable
https://www.maisonsduvoyage.com/autour-du-voyage/evenement-culturel


VOTRE CARTE
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Privilégier la qualité de lʼexpérience. Se reconnecter à des valeurs fondamentales comme la rencontre, le
partage. Sʼengager en faveur du développement durable… Depuis toujours et bien avant la tendance,
lʼécotourisme est notre conception du voyage. Une vision entérinée par lʼobtention du label ATR (Agir
pour un tourisme responsable) en mars 2020, certification officielle délivrée par EcoCert garantissant que
nos voyages sont fondés sur la solidarité, le respect de lʼenvironnement, des cultures et des peuples.

Le tourisme responsable, quʼest-ce que cʼest ?

Selon la définition de lʼOrganisation Mondiale du Tourisme (OMT), le tourisme durable ou responsable est
: « un tourisme qui tient pleinement compte de ses impacts économiques, sociaux et environnementaux
actuels et futurs, en répondant aux besoins des visiteurs, des professionnels, de lʼenvironnement et des
communautés dʼaccueil ».

Trente ans dʼinitiatives multiples

Voici quelques-unes des actions jalonnant notre histoire pour concilier activité économique, protection
d u patrimoine et bien-être social : participation à des programmes de lutte contre le changement
climatique en Équateur, en Éthiopie, au Pérou, dans le cadre dʼun partenariat avec la Fondation
GoodPlanet, présidée par Yann Arthus-Bertrand (2019-2021) ; don à la Fondation de France suite aux
explosions à Beyrouth (2020) ; financement du groupe électrogène de lʼorphelinat des filles de Pondichéry
en Inde (2019) ; don à lʼassociation Soleil Levant, intervenant pour lʼéducation et la santé au Laos et au
Cambodge (2018) ; soutien de La Maison de la Gare portant assistance aux Talibés, les enfants des rues de
Saint-Louis au Sénégal…

NOTRE ENGAGEMENT RESPONSABLE
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https://www.maisonsduvoyage.com

